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BAMBINI AD ALTO POTENZIALE COGNITIVO:
DAL MITO ALLA REALTA

Mite: un piccolo genio, dalla conoscenza enciclopedica, studioso, con la rispesta a tutto,
sempre pronto ad andare avanti in classe .,

La realtd deriva da un terribile equivoce: | bambini il cui guoziente intellettive & nella fascia
medio-alta (fra 100 & 128/130) ottivi, attraenti, con buone competenze linguistiche, che
iniziane a leggere e scrivere facilmente verso i & - 7 anni, sone talvelta identificati dagli
insegnanti come bambinl ad alto potenziale, quando in veritd si tratta di bravi allievi, applicati
e soclevall (spesse si confonde, a torto, l'efficienza cognitiva con l'efficacia scolastica).

In realtd il ragazze ad alte petenziale cognitive (QI tra 125/130 e 160) & spesso un bambing
difficile che ha incontrate ropidamente dei problemi dintegrazione nella scuala, In classe,
l'allieva ed APC evite, in generdle, di farsi notare troppo performante; consapevele della sua
differenza, cerca di nasconderla facendo a volte volontariamente degli errorl. Egli non ama
imparare a memoria, € raramente un brave studente, Contando esclusivamente sulla sua
memoria, monca di mefodo e dorganizzazione, & insoziabile sugli argomenti che lo
appassionanc € combia spesso i suoi centri dinteresse. Il sue sviluppe motorio non & in
rapporto con lo sua precocita infelletudle, scrive male, & spesso meldestre nelle attivita
manuall o sportive e il lavoro scolastico & ben lungl dall’essere soddisfacente. I suoi insegnanti
dicono che "petrebbe fare di meglio.”

Dal susl insegnanti pud essere considerate come pigro, irrequieto, dirompente o sagnatore,
“altrove”. Questo bambine vive molto male la sua differenza. Saprattutto daf momenio cha &
regata o rmale accettata,
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Quanda || talento del ragazzo viens ricenosciuto, alcuni insegnanti sona tentafi di rispondere
dicendo che non necessita daiute, perché & gia cosl ben dotato. Oppure che “siccome &
intelligente, sta a lui mettersi al livella degli altri”. Tuttavia, & un po' come chiedere ad un
bambina dintelligenza normale di trascorrere la sua vita scolastica in classi per ritardati
menteli e di mettersi al loro livello. '

Solo un'informazione chiara & dettagliata pud dissipare quésto tragico equivace.

E' terribile per un bambino essere considerato ¢i§ che hon &, di non essere riconosciute per
quello che & Pertanto. in caso 'd[._dubbiu, dopo ‘aver letto le caratferistiche descritte qui di
seguifa, si raccomanda vivamente d'lnconfrare i genitori ¢ consultare une psicologo
specializzata e sperimentate, che potrd procedere od un biloncio psicologico del bambing in
questione.

Prima un bambino ad alto pafenziale viene identificato, riconosciuto ed accettato dal proprio
enteurage, tanto pid esso si rj'g_:lﬁ:}ér'ﬁ, in accordo con se stesso e con |'immagine che gli altri
hanno di lui, ed avrd la possibilita di vivere armanigsamente la sua vita scolestica, sociale ed
emozicnale. = o PR I
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Come si riconosce un bambino ad alto potenziale cognitive?

* Molto presto, il bambine precoce cerca stimoli, Non ama le attivitd ripetitive e la routine,
S'interessa profondamente a qualche cosa, poi quando ha limpressione di averne "fatto il
gira", cambia interesse,

¥ L'useo del linguoggio &, in generale, precoce: non ¢'€ un “linguaggio infantile”.

v L'anticipo della padronanza linguistica spesso significa imparare a leggere prima della prima
elementare, e spesso da solo, senza che nessuno abbia spinto il bambine a farle.

¥ Brande curiositd: il bambine fa melte domande, ha molti “perché?”. Questi interrogativi
s'orientane obbostanza welocemente su questioni dordine metafisico. L'grigine
dell’ universo, lorigine dell'vomo, la preistoria l'interessano spesse.

v Il ritardo, la dis-sincronia, & notevole - fra la pertinenza delle sue csservazioni e un
comportaments che pud essere molto “infantile® - tra la comprensione e la goffaggine in
determinate attivitd, “pratiche” o spartive.

¥ Elevata sensibilitd - e in particolare, molto sensibile alle ingiustizie.
¥ Gronde senso dell'umorisme.
¥ La noia In clagse si manifesta spesse gid alla scuola dellinfanzia.

v Difficoltd dintegrazione nel gruppo, cosa che si pud vedere molfo presto; di solite il
bambino precoce preferisce la compagnia degli adulti - o, alimeno, di bambini pit grandi di
|uaf,

v Di fatto & in avanti. I1 QI troduce questo vanteggio in un numero,

¥ Tutti questi segni non appaiono obbligatoriamente in tutti [ rogazzl AP, perché ogruno &
differente. Ma la combinazione di pid segni permette di fare delle ipotesi ... In particolore
lapprendimenta della lettura, sols, senza aluti di sarta, & un Segno sicuro.
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Lo smarrimento del bambino ad alto potenziale cognitive

&id dalla seusla materne, questi ragazzi hanno dei problemi ed alewni non sanna come situarsi.
Ad esempio, riconoscono le lettere e e parole, ma viene detta lora che sono troppo giovani per
imparare a leggere. €' un'ambiguitd tra <id che gli si dice su di loro, ombiguita che non
corrisponce né a cid che essi percepiscono né a cid che gia sanno fare.

Essi sono guidati da wna forzd che nen capiscono, ma che i incoraggia ad andare oltre il boro
arizzonte. Questa curiosita incessante fa i che essi pongano sempre delle domande, Fssendo
questa forza completamente negata, sono costretti a ritorcerle contra se stessi conescende
dllora una state di doloresa sofferenza,

In prima elementare, comincians ad annciarsi e spesso evadona coime possono: aleuni giiardans
olfre la finestra profettands il proprio universa, i propri sogni ... Questi gentili allievi, quando
ridiscendono sulla terra, ascolfans una velta la spiegazione della moestra e sanne gia la
lezione. Questa funziona Un po’ si Un pe’ fo, ma in qualche mads ettengono risuftati “buoni”,
Colore che sono pilt instabili e / o di carattere pili agitato, disturbans lo classe A valte
arrivano al punfe di farsi espellere, di scuola in scuola, in ettesa della scusla idecle per lorg|

Sul loro ingresso nella secondaria hanno grandi aspettative e futtavia non tardane a sentirsi
delusi, & appare soprattutte che non sanno opplicarsi. Non possiedono dleuna tecnien
dapprendimente. Per esempio, non sanno Je tabelline della maltiplicazione (detestano imparare
a memaria), ma se la sone cavata finora perché i problemi erano facili; in grammatica, nella
sintazsi, ighorano i principi fondamentali, ma hanno sempre lavorate con una sorta dintuizione
che permetteva loro di rispondere o domande relativamente faclll. Ora si dice loro di lavorare,
ma han o sanno fare, :

Per loro, leggere una lezione una volta era stata sempre sufficiente: ora hanno un bel leggere
e rileggere, non serve a nullal

Hanno sempre sentito dire che un bambing intelligente se la cova SjﬂﬁPm'bE'!'E“"E cencludona
che non sano intelligentl. A volfe i lorg risultati possenc pure diventare catastrofici. -

Interiermente sono stupiti, perché si sentivano telentuosi, avevano limpressione che |z cose
fassero facili, che capivane tutto ed improvvisamente questo daona & stato lore rubats, Quest]
ragazzi pensano di avere perse tutts, di avere raggiunto il massime delle loro capacita, T
minima che possiamo dire & che =i deprimone.

I genitori stessi soffrono molto di questa situazione, T figlia, dal linguaggic elegante,
enormemente curioso, In compaghia del quale non ci si annolova mai e del quale si poteva
essere orgogliesi, diventa un semaro incapace di dire cosa non va.

Sl frafta di una deserizione drammatica della lore carriera scolastica, ma puriroppo classica,
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Le difficoltd si situane anche sul piana affettive: in generale, | genitori comprendono il loro
batmbing, ma esteriormente, rapidamente, appare il sentimenta di una differenza: gli altri s
losciana ai margini, talvolta in modo sottile. Mon viens mai spontaneamente press in una
squadra, o le si ignora sistematicamente, o addirittura lo si infastidisce attivamente.

I bambini ad aito petenziale cognitive presentano la caratteristica di avere un grande senso
dell'umorismo. L'umorismo inizia presto e gli altri bambini non capisco le loro battute, che
fanna ridere gli adulti; e a loro velte, | bambini APC non apprezzare le battute un po' banali o
valgari, che fanno sghignazzare gli altri, A loro non piace né la volgaritd, né ko violenza.

Man si sentono bene sul plano emotive e il peggio & che gli sl dice che ne sono responsabili,
perché sono Troppo esigenti,

Il coso pil drammetico & quello dei bambini AP che non parlano perché hanno percepita, grazie
alla loro intelligenza, che loro o i lore problemi non sone benvenuti in famiglia, Allera tacciene,
Tanno tutte il possibile per non aettirare |'attenzione. Hanno risultati medi.

Da adulti, conservano | segni delle lore ferite dell'infanzia, Essi somo spesso brillanti, ironici, e
dl un'eggressivitd abbestanza divertente, che permette loro di venire perdonati: ma nel
propria profande sono frustrati ed infelici.

T bambini ad afte potenziale cognitive hanno due bisogni fondamentali:

" gentirsi bene con se stessi e con la loro "differenza” (sia presso i lore genitori, che
presso i lore insegnanti e coetanei).

" Sviluppare il lore potenziale incredibile.

La crescita felice di questi bambini porterd beneficio a tutti. L'alto potenziale cognitive & una
ricchezza per la societa
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IL TEET' DEL QI

I fest messi a punto du Blmf nel 15'04 misurano |'efd mentale del bambino nspeﬂ‘l‘u alla sua
etd reale. Un bambino od alto potenziale cognitive ha un'etd menfale dai 2 agli & anni
superiore a quella degli altri bambinl,

Attualmente | test pil spesso utilizzati sone itest Wechsler, che permettona un trattamento
statistico. Man si parla pill guindi del QT caleolate a partire del rapporte fra etd mentale ed
efd reale, ma di QT misurato stotisticamente in quentili, o in "QI standard™ che specifica il
livello del bambino in riferimento alla popolazione di bambini della stessa etd. MNon & quindi pid
direttamente il valore QT che lmpnrfﬂ,, ma il livello a cui esso corrisponde, cioé, la percentudle
di Individui, nel gruppo di nfer-rmenfn ‘con u:n qunzlahre irtellettiva pari a quella del soggetta
testato. Il test di Wechsler: pE-r'rnB"l'a di misurare it quaziente intellettivo sing a 160, Megli
USA esistono altri fest che puss:nm andare oltre. A titolo mﬁ:-r'mnﬂvn una persona su 31,000
passiede un QI di 160 pmﬂ : :

!f

Pertante, il potenticle intellettuale elevato & definfto in relazione ad: una normaistatistica
media per il normale sviluppo &i una popolazione. Il QI medio & ugusle a 100, con una
_ deviazione standard di 15, Vale a dire che il QI standard 'si situa 'tra 857 115, '
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Il QI é distribuito seconds una eurva gaussiang:
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Gluesta curve ci permette di vedere che un bambine su 20 ha un QI superiore al 125 (5% della
popelazione), € che un bambino ogni 1000 ha un QI superiore al 145 (0.1% della popolazione).

Per rigssumere, il frattamentc statistico ef permette o definire la zoma o
normalitd per il QI compreso tra 85 ¢ 115, Varea df debilitd per QI infariori a
78 larea o alte potenziale cognitive per il QI superfore g 130. Ma esiste una
rona sensibile tra 125 e 130 punti: infatti, gueste cifre pon seno barriere ima
riferiments, il profilo intellettuale é daltronde a volte pid istruttive del QT
globafe. "La misura del potenzicle”™ QT & una misura indiretta, che non pud
essere paragenate alle misure of altezza & peso. Il QI misurate pud
corrispondere ftoralmente al potenziole del bambino o sortostimarlo (specie se
afiraversa un periode difficile). Comtrariomente, € impossibile sopravwalutare if
potenziale. £ quindi possiame afferrnare in mode ineguivecabile che un bambino |
con guoziente intellettive superfore a 130 é plusdotate.

£’ chiare che maggiore & lo scarto dafla narma, meno individ' somo coimvolty e
pit le differenze del bambine ad afta capacitd intelfettuale =i faranno sentire,
pon sole in relaziene of bambind normali, ma anche rispefto ad altri bambini od
alte potenziale.

Un nemere nen & sufficlente a descrivere un bambine, il suo fivelle d'intelligenza
¢ solo una componente, peralfre importante, della persomalitd, soprattfutfo a
senola.
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Cosa misura il QI?

I QI é una misura comparativa delle capacitd intellettuali. Esse consente di valutare
l'efficienza intellettuale, con una serie di domande e compiti standardizzati, compiti destinati
alla valutazione del potenzisle di un individuo a comportarsi in maniera efficace ed

appropriata,

Sarebbe ridutfivo, futtavia, inquadrare un bembino soltante con questa cifra. Il QI non
misurs ['intelligenza globale, ma sols |'efficienza dell’ individuo al momento del test.

A titolo d'esempio, il bilancio psicologico WISC-IV (test di Wechsler per bambini ¢ ragazzi
dai & ai 16 anni) determina dei livelli nei seguenti settori

L

v+ sul” piano verbale: logica, astrazione, curi'lprﬁsiurie'ﬂei"ﬂi_ﬁﬁ " délle narmeé sociali,
deduzione. Queste prove fanne parte dellindice di comprensione verbale,

* sul piano nen verbale: logica, deduzione, astrazione e ragionamento visive e spaziale.
Questo szcondo gruppe di prove danna Pindice di ragionamento percettive.

¥ un indice concerne la memeria di lavora (memeria auditivo-verbale a corto termine)
" un quarto indice, velocitd di elaborazione, implica la rapiditd del lavore grafo-matorio.
* 1 QI & compasto da questi 4 indici,

= Il prefilo intellettuale che si profila & da analizzore in dettaglio perché fornisce
informazion |mpuri'm1£ per: r;lneni'nre. il I:mrnl:unn ed ﬂlden;m i sun:-[ punh di forza
EISI.H:II purri dei:nall Racg e Bt el AR ___ Fi _

= Tl QI fn*I-aJ'e rispe:::hmhdu M‘Il -t» m.drcr pmumlfe 53 rdnwn sone 1mpar1'nn1~r
lmpmrer'lr'a quaah:l dwer:ur& € dur:: un mmngms t.rruntu dq.l sn-ggﬂ'rn testato.

La ricerca h-: mesEo in mrudmzu -;hg nell' ET% del tusi 1l Il-.ifella r.l| QI tn'h:le. rmme stabile.
Tuttavia, per Un 13% $i nota una differenza di 10 punti e per il 3% si nota. uno scarto che
supera i 15 punti (1998, Canivez & Wﬂ'l'i-:lm studh:r dall'mmrnm'tmnuna del WISC-IIT su 667
bambini, in 2 tempi con un intervalle di 2.3?' anni). Q.lmd[ se nella stragrands meggioranza dei
casi il QI rimane stabile, si tratta di unn mngghr‘unm statistica che non pu& sostituire [analisi
individeale, -
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COME INDIVIDUARE IL BAMBINO AP A SCUOLA

Non tutti | bambini AP sono 7 primi della classe, ma sono molti ad essere tra i migliori allievi e
questo durante tutta la lore scolaritd, specielmente tra le ragozze. I plusdotati in difficoltd
sono depistati pidl frequentemente ed & importante prenderli @ carico affinché si consenta
loro di crescere con il lore potenzidle & integrarsi nella sociztd Ma i bambini AP senza

probleml hanne anche dei bisogni particolari. E' indizpensabile rispondere a questi bisogni,

sia per sostenere il loro sviluppo psico-affettive, che per prevenire gli insuccessi, melte

frequenti nell'adolescenza,

Ecco una tabella ripresa da «L'enfant surdoué, |'aider & grandir, laider 4 réussir» di Jeanne
Siaud-Facchin, Quest riferimenti, non sistematici ¢ non esoustivi, possono allertare e

giustificare un bilanclo cognitive.

€I0 CHE ST OSSERVA

CI0 CHE ST PUQ' CAFIRE

Risultati altalenart, Forbe in i materia un anno,
¢ hon |'anne successive. .. E viceversa

L'irvestiments scolastics dipende sempre da un
legame emotivo e di stima verso || decente, Prova i
limiti celle competenze degli insegnanti. Ha
bisegne di un quadre di riferimente & di fiducia
per essere funzionale.

Domanda costante di glustificazione ogh
insegnanti,

Ricerca e bisogne di senso per lavorare,

Partecipazione attiva intempestiva o totake ritire.

Prima & dopo l'entusicsmo per la scucla ¢ la
curiositd intellettuale.

Loquace, indlsclplimh, s_mgnn‘l'nr't, irrequieto .. ma
attente,

Meccanismi di attenzione specifici, bisogno di fare
diverse cose contemporaneamente per restare
. attenti,

ron pud glustificare | swi risultati, Tatica ed
argementare, a sviluppare.

Funzienamento intuitive, analegieo, via emisfera
destro,

Espressione orole brillante, ma scritto
catastrofico.

Sfasamenta tra forma parlate & forma scritta del |

pensiers. Blecco del passaggio allo seritto,

Tsolato a Ficredzione.

Rifiutate dagll altri @ causa delka differenzo
percepita, solitudine per la dif ficolta di trevare
dei compegni che abbiana un funzionamento e
centri dlinteresse identici.

Risposta errata ¢ mancata rispesta da une
studente per altre brilkante. Fuori tema, quando le
conascenze sembrane inTegrate.

Differenze di pensieri impliciti (presuppost
taciti), impertanze data al senso letterale,
pensiero divergente & arborescente,




AssociazZione Svizzera per

Associafion Suisse:pour les Enfants Précoces (ASEP)™

i bambini ad alte petenziale cognitive

Caratteristiche dei bambini AP in classe

Catherine Leiser, professore eggiunte di scienze fisiche in clegse di Matematica _Supn-rnﬁg al
licea Fénelon o Parigi, in undici annl dinsegnaments ha potito osservare le caratteristiche
tipiche che permettono di depistare la precocité probabile di certi allievi, Si tratte di una’
combinazione di qualitd e di difertic

QUALTTA

o

Rapidita
Curiasita

Vivecita di spirito
Intuizione

Buona memeria

Capacita di lavoro reale o pofenziale

Originalitd

Personalita

| ¥ Mancanza di motivazione

DIFETTL.

v Paco gralagtici

.....

¥ Mancanza di metodo

* Lavoro wperﬁﬂdao insufficiente

¥ Pessime  esecuzione nelle  attivita
ripetitive

v Tendenza dispersive

¥ Intuizione j:racu.si‘ru-l-i'q:'lu

2 B e

In breve, giscands sull-::suu.Hnu memoria, la sua ﬂimci'{a-di___s;p'!"r'i'l'd;_".’la:'hﬁr{ facoltd di
edattamento, Tallieve compensa il lavoro irregolare, la frequente manicanza di motivazione, |

10
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metodi male essimilati ... Abituate o una relativa facilita (buona memeria, intuizione ..} lallievo
& costanfemente sotto-etimalats, e riesce bene senza dover organizzare realmente || suo

lavora.,

Durante lo scucla elementare non ha realmente bisogno dinserirsi in un processo
dapprendimenteo, che implichi dello sferzo e il superamento di ostacali.

Alcuni ne approfittono per ripesare sugli allori, senza fornire sforzi. Aliri restano vigili e cosi
riusciranne ad adattarsi quande pei il livello diventerd pil difficile e finalmente inferessante.
Liinsuccesse scolastico tra i bambinl HP concerne una rogazza ogni quotire maschi, e, tutte le
etd comprese, f| 18% di AP. Al contrario, e si considera solo |'infervallo d'etd 12-18 anni,
linsuccesso diventa molte pill frequente, salendo talvolte al 50%, con possibilita di ricupere
ropido in coso di sostegno adeguate (v. Congresse ASEP 2001). Ben intesi, ¢i tratta di cifre
relative ai bambini AP identificati con una valutazione psicometrica.

Lo gronde varietd di funzionamento del bambini AP non permettere di disegnarne un ritratto
schematica, senza correre il rischio di'una eccessiva caricatura di quests cotegoria.

Tuttavia presenfano forti somiglionze che derivano dalla notevole discrepanza tra la loro
intelligenza e il livella distruzione offerte, cié che |i mette a volfe in une pesizione
disadattata, variabile seconds le etd

il
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UN DIFFERENTE FUNZIONAMENTO COGNITIVO

I bambini AP hanno una modalitd di trattamento del pensiero molto diversa rispetto dlla
popolazione media, : H I

Essi hanno copacita di elaberazione analogica pilt impertanti, hanno madalitd pld ropide,
capiscong pid in fretta. Possiedono una memoria a breve termine doppia rispetto agli standard
& un memoria a lunge termine pure dl di'sopra degli standard.

Nel suo libro  Lienfant surdowe, faider d grandir, faider d réussir » Teanne-Siaud-Facchin
splega che degli studi sul cervello hanno dimostrato che i bambini AP utilizzane maggiormente
Femisfero destro (quello che fratta le informazioni in maniera globale, simultanea e gestisce
. le emozioni), che non il loro emisfern sinistro (quells £he analizza e scompone Finformazione.in-,
mahiera fequenziale], Sembra inoltre che il laro cervello riceva una maggiore guantita di
informazioni nello 'stesso momento ‘e che la ‘scambio fra i due emisferi avvenga pid
rapidamente. - '

Farcllelamente i -test psicametrici (test del QI), una seconda cateqoria di test & stata
sviluppata da ricercatori anglosassoni- per velutare il pensiers' divergente, vale a dire
Fattitudine di ciascune di potere frovare soluzioni alternative, originali ed innovative a
situazion cui si pud essere confronfati.

Queste lavore sul pensiero divergente ha messe In luce il ruole dellintuizione, componente
psichica considerata a lunge come un sesfo senso, Questo mode di trattamente sembra
particolarmente efficace nei bambini con alto potenziale cognitive, | quali hanno tendenza
ad applicare delle soluzioni piuttoste che o spiegarle. Hanno un' atfitudine ed una facilita
sconcertante ¢ fulminea a mobilitere il pensiern logico-formale, il pensiers divergente ed il
fartore intuitivo,

Jeanne-Sioud-Facchin spiega che i bambini AP hanno un pensiero arborescente, mentre i
bambini detfi *normali” hanno un modalit di pensiers sequenziale.

Tl sistema seolastico & basato sulla modalitd sequenziale. Questo spiega perché i bambini AP =i
sentone stasati e perché gli insegnanti non cepiscono. come mai un rogozzo ufficialmente
dichiarato "intelligente” sia incapace di applicare del metodi di apprendimente o di risoluzione
di prablemi utilizzati con efficacia gitt da tanti alfri bambini.

Se, od esempio, un insegrante pone un problema con delle addizioni e delle sattrazioni, il
bambina AP potrd dore immediatamente il risultate senza dare dleuna spiegazione del suo
meteda di calcolo. Se gli viene chiesto come ha trovate il risultato, non sord in grodo di
spiegarlo, dird semplicemente che lo sapeva. Cig, presumibilmente, gli varra una cattiva nota e
"Ta conchisione che queste bambing non ha capite nulla, quando invece semplicemente non ha
assimilato il metode sequenziale di soluzione dei problemi proposto dal sistema scalastico.
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Allo stesse moda, nella redazione di un testo che raccanta delle voconze, un bambing clessico
racconferd una storia con un inizio, un centro  una fine, mentre il bambina AP i perderd nei
suol pensieri, nei suei ricordi e, una riflessione dopo l'alira, si ritroverd dope wun'ora, ben
lantane dal soggette e, davanti al foglio rimaste vuoto, seriverd una cosa qualsiasi,

T1 bambino AF non pessiede naturalmente la facoltd di erganizzare i suci pensieri in maniera
sequenziale.

Quali sono i loro bisogni e come aiutarli?

La necessith del riconoscimento

E' importante che il rogazzo venga depistato -tramite un test psicometrico e quindi
riconoscivto e accettate in quanto tale. Semtendssi differente, il rogazze AP s svaluta
facilmente, e ne deriva una scarsa outcstima, fenomeno osservate frequentemente nei
soggetti fuori dalla norma. £' anche bene non dare per scontate le sue competenze, a cousa
del suo alte potenziale, ma complimentarlo e valorizzarlo come tutti gli altri allievi, quando da
buoni risultafi. Questi bambini sensibili hanne bizogne di sentirsi incoraggiati e sostenuti dalle
lore famiglie e dai loro insegnanti, come tutti | bambinl. La differenza sta nel fatto che il
bambino AP, essendo considerato molto intelligente, pud essere pill facilmente lasciato
solo, dato che F'attenzione degli adulti viene focalizzata in medo pid cutomatico sugli
ollievi che presentane evidenti difficoltd di apprendimente.

Yy -‘E-.g LAl =7
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Unb d it

Mel suo libre « Aidez vetre enfant houtement surdoud =, Stephanie Tolan d& la seguente
spiegaziene: confrontande la visione che ognune ha del monda, indica che, mentre la maggior
parte della gente lo vede attraverss una lente, a volte sfocato, o volte molto potente, i
bambini HF vedono il monds atfroverso un microscopio, e bambini con un QT sopra il 145
attraverso un microscopio elettronice. L'ouirice precisa che vedona le cose in modo diveren e
che a valte vedonae cose che altri non vedara.

Se dao queste percezione melte forte si trdggono dei vonfaggi, i sono perd anche degli
inconvenient!, E una visione condivisa da Arielle Adda che indica come i bambini AP sentanag le
case, sul piano relazionale ed emative, con maggiore acutezza, e sembrano “indovinare® cid n:he
gli altri non ]:IEFCE-I:IISEEI:M E-:'.fr o ‘enfant d.’-'uﬂ .frnmff@enm résoncilfides A Adda - H.
Catroux). - - * : - .

Stephanie Telan ricorda inoltre che i bambini AP. non solo imparano pid velocemente degli altri,

ma anche in modo diverso. I metodi standard  d'insegnamento scompohgono le materie in.
piccole wnitd smmlm che vengono presentate una per une Lo spirite di un AP & in grado di

gestire grondi quantite di informazioni e la complessitd & lore favorevale. "Daore o questi
bambini unita d'informazioni semplici equivale a nuirire un elefente con un filo d'erba dlla
volta, Morird di fame prima ancora di qcmrgarﬁi che qualcuno sta cercando di alimentarlo.”

“S leur arrive de décrocher &n classe, leur traitement de linfarmation devient désespérant

et ils napprennent plus rien Un ammmanr inadapte, parce que trap facile, dlimine toute

mativation. La seule facon de les faire fonctionner st de leur donner de cing d dix fois plus
dinfarmetions guaux auires mfa-'?rr' EJ' ~P. Tuﬁsm n&urnbl-nl-ngn al r:all:gt de France).

ki 1 Ly .\,..

complessitd dagili uppremllmsz ’-ﬁm ha l:lrsugnn dl que:ﬂﬂ cnrl'hple:ssﬂ'd per mabllrtqr'e tuite le
proprie risorse mT-aIIe.‘Huu!! _

Un bisogne di mnﬂ:@jm s

Poiché questi bambini sper.'mh h-nnnn un gmnde bisagno di cnmplr.ssrra s-qre:mu facilmente
demotivat du-mnh a un problema troppe Tacile per-loro, e lo tralasceranne, mentire saranng
stimalati da wna sfida. intellettuale che pareva Il‘l"'!:ﬂ.“!.‘l‘lﬂb-llﬂ ad gl'lrr E un:he Jmparh:n're che
si sentano sostenuti e mcnmgnglnh tdnto dai luﬁ:l msegmnh qun dnll-a Inﬁ: famrglm

Per un insegnante, si fmﬁu di‘ promuovere, se pnsmbule la varietd, di uu*r-:-r[zm il bambing a
scegliere i suol snggue:'r'rl di studio’ [prase:ntnzim:} di [um;mrgh delle sfide intellettuall,
problemi o enigmi difficili da risolvere, di pmpurgll un attivita |e.gah1 alla lezicne ma
differenziata, e che sia-wa sfida (fare una ricerca, creare tna propria cartella, un dassier
proprie, .), eggiungere il persiero creative in seno alla lezione quotidiana. Per esempio
chiedendo: cosa succederebbe se .7
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APPRENDIMENTO DEI METODI:
METODI D'APPRENDIMENTO

Fer mitigare |'handicap costituite dal suo pensiero arborescente, rispetto al sistema
scolastico, & importante aiutere il bambine a capire il suo modo di funzionamento ed
insegnorgii ad applicare i metodi standard d'insegnaments fin dalla pid fenera etd. Tuttavia,
conviene non sconfessare il suo sistema di pensiero, ma fargli capire ed osservare che i
metodi impiegati dal sistema scolestico sono quelli che consentono di avere successe, non solo
nella seolarizzazione, ma anche sul lavoro, @ che devens essere applicati quali strumenti per il
Successo.

Nel loro libre «Lenfant doué, [intelligence réconcilider Arielle Adda e Helen Cdtﬁw:-’:
propengona di“impiegare la gestione mentale (Anteine de la Garonderie) per consertire ai
bambini AP di comprendere ed onalizzare il loro funzionamento mentale, ma anche dimparare
ad imparare. Questi metodi ingegnano lore come organizzare i loro pensieri, il riutilizze delle
informazioni, ka restituzione della conescenza,

Ln pratica:

Avere un allieve AP in una elasse rappresenta un lavoro extra per il docente. Sta all'insegnante
riflettere, cercare, formarsi e innavare, ma colors che sepranns trarre vantaggin da questa
situazione troveranno una fonte d'arricchimento per tutta la classe,

Ecco un elenco di suggerimenti propesti da esperti e pedagogisti americani ed evropei, e delle
soluzioni attuate da insegnanti svizzer! romandi.

A ciascuno la facoltd di adotfore questi consigli e frarne ispirezione secondo la propria
personalitd, la propria sensibilitt e la propria disponibilita: e soprattutto proporre cid che si
ama inseghare.

Congratulersi e incoreggiare il bambing; non considerare in maniera scortata | suel risultati a

“causa del suo potenziale. Questi bambini sono molta esigenti con se stessi e s svalutano

facilmente, hanno bisagno che i loro sforzi e le loro performance siano valorizzati (come per
tutti] per non sentirsi "nulli®,

Approcciare, per questo bambiro, la globalitd dell'apprendimemto. Il bambino AP ha bisoane
di sopere dove va. In matematica, sottoporre il problema da risclvere nel suo complesso,
quindi temer conto di tutte le strutture cperatorie necessarie per risolverlo, In storia,
presentare il periodo di studio & pei la cronclogia degli eventi che ha prodatto il fatfo storico.

Pur esprimends la propria comprensione per la sua differenza, aiutarle ad aequisire dei
metodi di lavore, Incitarlo a rifleftere sul suo approceio intellettuale e a spiegarlo. Quando
un bambino & performante in un campo, giutarlo a scoprire come fa od essere cosl
performante, quali strategie utilizza, in modo che |e possa applicare dove & pil debole.
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Insegnargli a strutturare le Sue conoscenze perché non ha mefodo, non sa lavorare. Bisogna
indicargli come presentare un dossier o una presentazione, Formalizzere un percorso da
seguire, vale a dire indicargli un metodo di lavers dove & meno compefente.

Dare un senso al suo apprendimente: il bambing AP ha bisogns di sapere perché fa le cose.

Nella scuola primaria (prima-quarte), per agni n:lrg-:lmn'l'u ¢i sono molte schede a dispesizione
daglj studenti, Per un bambino AF, spesso una scheda & sufficiente per capire. Farne altre 5
o & & una torfura, il bambino AP Snpp-urjq male £id che ritiene inutili ripefizioni,

PRLE S

difficoltd o semplicemente prendere un libro e leggerlo. Tuttavia, non si dew. farla diventare
sistematicomente lassistente o un piccolo docente, soprattutte pe:t'l:hs questio_di solite
genera nei cnmpugm gehsle ch-r. il quhmq subisce, ﬂﬁrmdu molto.. o o

Ai bmnh:'lnl che hanne finito prima di altri, si possono properre attivitd attrattive in
conhessione can le lezionl, Tnvitandali o fessere dei mil:gammﬂ con akfri argomenti trattati,
con altri matericli. Invitarli ad andare oltre nella ricerca di informazieni su un fema specifico,
alfine di creare una storia scritta o orale, un oggetto, una scenette, une presentaziene per la
classe ...

Il fatto di utilizzare la loro conozcenza ¢ la loro sete di apprendere (e quindi la lere
differenza) a profitte del resto ‘della classe Ii valarizza encrmemente e i aiuta a sentirsi
bene nella loro classe.

Fer evitare la noia a gquesti bambini, & preferibile concentrare l'essenzicle del corso e
consentirgli di andare oltre cid che harno gid imparato, affrirgli ottivita correlate, ma che
siane una sfida per essi. 6li esercizi ripetitivi non hanno per lara aleun interesse -

51 'pus anche suggerire la realizzazione di un progette, incoraggiandali & riflettere su che
tipo di progetto interessa loro, come possone utilizzare le conoscenze che hanno e come
vagliona ‘esprimerie {ad.esempio: creazione di un glqcu di carte, -esperimento scientifico,

teatra, studio naturdlistico, quadro, E:cj &li atri I:numblni della classe di salito non vedona .
male questi progetti mdlmduult che passona portare un pa’ d‘ w.efa nei corsi,

Tnfine, per i lavori di gruppo, & preferibile: quando & possibile, permetiere ai bambini di
scegliere il proprio gruppo (= il loro soggetto): impastare perd le regole di bose:

¥ provare pil di una Idé_&,
¥ rispettare il turno di parola,
v uh.'ri_u reciproco, dare il massimo,

v ascoltare gli altri,-
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¥ & chiomare |"insegnante in caso di profonde diseccordo.

Alla fine del lavore, bisogna valutare gli studerti individualmente: il giudizio del lavoro orale,
della serittura, ece, & da effetiuare sugli apprendimenti individuali, piuttosto che sul
contributo di ognuno. In effetti, una ragione per cui ai bambini AP non pioce lavorare in gruppo
& che, per esempio, trovano ingiuste condividere una nota negativa con il gruppo, siccome € la
voce della maggieranza che & stata seguita e non la loro, quando essi conoscono perfettamente
il saggetto, oppure quando |'intera gruppo =i & appeggiato su di loro e sono stati gli unici a
lavorare.

Per quanto concerne [adolescente AF in difficolta o in scacce, ha bisagne in particolare di un
erfourage che lo guidi per fornare in sella € per entrare in un processe d'epprendimente. I
riconoscimento delle abilita eccezionali & essenziale, ma la gestione del suo smarrimente per
un- errore impreviste rimang un momentc guida nello riconquista del curricole scelastico
(«_'échec scolaire du surdoués articole di Claudia Janckech e Jean Claude Anthamatten,

wiw, jankech,ch).

In sintesi, questi rogazzi amano la stimolazione e le sfide. Immaginativi e creativi,
amane andare in “esplorazione” della comnescenza. Un inzegnamente che =i avvale di tali
disposizioni & gratificante per tutta la classe,

Il bambing AP sofferente di disturbi associati:

Cluanda un bambino molte dotato si trova in difficeltd scolastica, prima di pensare ad una
inadeguatezza dell'insegnamento come unica fonte del problema, conviene verificare lipotesi
di dislessia-disortografia (difficelta d'opprendimento del linguaggio scritta, che implica la
lettura e la scrittura) e/fo il deficit d'attenzione con o senza iperattivitd. L'alto potenziale pud
nascondere queste - problematiche, in quanto [l bambine trova diverse strategie
compensatorie, Tuttavia, o partire dalla 5a, vedi dalla 7a, i disturbi asseciati (DSA, disturi
specifici di apprendimento) diventano un ostocolo molto importente nella riuscita seolastica
dei bambini AP,

Seclo gli specialisti possone fare tali diagnesi. Soprattutto per la dislessia, ko presa a carico
logopedica precoce & essenziale (cfr. relazione delle giornata «Intelligence et Dyslexies,
maggio 2007).

In regola generale, Finterazione dellalte potenziale con queste caratteristiche assume molte
forme differenti rispetfo alla situazione del bambine normalmente dotate; le diagnosi sons in
generale pid foardive e pld difficli da fare, cosa che pud generore molti egquivoci e dare
unimagine negativa del bambing nel suo entourage, che lo percepird dotate ma inefficiente.
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IN CONCLUSIONE

“T bambini precoci non sone esattamente come aff affei fma come gif affri sono bambing
Br. Olivier Reval. '

Confrariamente al mito, non bisogna aspettarsi gesta prodigiose e risultati eccezionali. La lora
differenza & spesso un reale handicap per loro. Dotati di una memeria strasrdinaria, sono in
grado di ritenere senza sforzo eid che interessa lore, ma molte pid difficilmente imparano a
memaria, sopratfuite quante gli sembra “sprovvisto di senso”.

Benché favoriti da abilitd cognitive al di sopra della media, questi bambini ipersensibili sono,
pid di altri, soggettia stress. Funzionando molto sullemative, il loro comportamento & spesso

. Jefluenzate dal loro ambiente; Sgnza_motivazione, possoro-perdere-fatienziohs e perdere jl- . ;- o

quste. dello 1 sforzo. L'approfondiments e larricchimento risponderanne -in parte ‘a quesfa
necessita di motivazione. ny 100

Ancor pid degli altri bambini, i bambini AP necessitano di un quadro preciso. Esso dovrebbe
consentire lore [utilizzazione defle loro potenzialita intellettuale a scuola, ma dovrebbe anche
insegnare loro le tecniche di lavore, affinché non si adaging unicamente sulle loro competenze.
MNel fratfempo, & importante ‘che imparine a conoscere e valarizzare le lora modalita di
funzionamento, come ad utilizzare | metodi del sistema scobastico che sono per loro la chiave
dell'adat tamento. T iat

Guesti bambini hanno quindi bisogne di una pedagogia adeguata, che tenga conto non selo del
lora ritmo d'apprendimerto e del lora potenziale, ma anche delle lora debolezze.




